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PRESENTAZIONE DEL CORSO
La Malattia di Alzheimer (AD) rappresenta la più frequente forma di demenze (oltre il 60%) ed interessa prevalentemente i soggetti con età superiore ai 65 anni, (i dati di prevalenza ci 

dicono che negli ultra 80enni circa il 40% dei soggetti ne è affetto).  La demenza di Alzheimer costituisce una delle malattie maggiormente disabilitante ed invalidante nell’anziano, 

con un forte impatto sia dal punto di vista umano che sociale. In Italia più di 600 mila sono i soggetti che ne sono affetti e nella nostra Regione sono circa 50 mila i pazienti che 

ne sono colpiti. La demenza di Alzheimer è caratterizzata da un declino cognitivo progressivo che si sviluppa lentamente ma inesorabilmente lungo tutto il corso della malattia 

fino alla perdita totale dell’autonomia funzionale e all’impossibilità di mantenere rapporti congrui con l’ambiente circostante. I farmaci specifici per la AD attualmente disponibili e 

prescrivibile attraverso il SSN dai Centri per i Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD), risalgono alla metà dell’ultimo decennio del secolo scorso e trattasi di farmaci “sintomatici” che 

non modificano il naturale decorso della malattia. Negli ultimi anni, purtroppo, abbiamo assistito ad un rallentamento dell’interesse e dell’entusiasmo che avevano suscitato gli 

studi sui vaccini e sugli anticorpi specifici contro l’amiloide, non solo da parte delle Aziende Multinazionali, ma si è affievolita la spinta anche dell’opinione pubblica, delle società 

scientifiche e delle stesse associazioni di familiari. Il titolo del convegno di quest’anno vuole rimarcare la priorità che l’attenzione verso questa malattia richiede da parte di tutti gli 

operatori coinvolti (medici, infermieri, psicologi, amministratori, assistenti sociali, ecc) nella cura e nell’assistenza per ... non spegnere i riflettori.

RELATORI E MODERATORI

PROGRAMMA SCIENTIFICO

AIMONINO RICAUDA NICOLETTA - Torino
ALBI VITTORIA - Vigone TO
ANGELONE LORENZO - Torino
ANGUSTI TIZIANA - Orbassano TO
ARIONE ROBERTO - Orbassano TO
BELLORA ALDO - Alessandria
BO MARIO - Torino
CLERICO MARINELLA - Orbassano TO
COTRONEO ANTONINO MARIA - Torino
CUGNO ANNA - Torino
FANTO’ FAUSTO - Orbassano TO

FERRI ROBERTO - Orbassano TO
GALLO ELEONORA - Orbassano TO
GAMNA FEDERICA - Orbassano TO
GOBBI CLAUDIA - Orbassano TO
GRANIERI ANTONELLA - Torino
ISAIA GIANLUCA - Orbassano TO
LABATE CARMELO ROBERTO - Pinerolo TO 
MAINA GIUSEPPE - Orbassano TO
MAO MASSIMO - Torino
MARINELLO RENATA - Torino
MARINONI VITO - Biella

PERSICO DIEGO - Carmagnola TO
PIGNATA MAURIZIO - Piossasco TO
RAINERO INNOCENZO - Torino
ROCCO MAURIZIO - Torino
RUFFINO EMANUELE DAVIDE - Orbassano TO
SECRETO PIERO - San Maurizio C.se TO
SERPENTINO MAURIZIO - Asti
TAMIETTI ELENA - Asti
TIBALDI VITTORIA - Torino
VARETTO LORENZO - Torino

09.15 	 Accesso alla piattaforma Webinar

09.30 	 Presentazione del congresso - Fausto Fanto’

           	 Direttore Generale A.O.U San Luigi Gonzaga

	 Dott. Claudio Baccon

           	 Presidente Ordine dei Medici di Torino - Dott. Guido Giustetto

           	 Direttore Dipartimento Area Medica ed Oncologica A.O.U.

	 San Luigi Gonzaga - Prof. Giorgo Scagliotti

I SESSIONE

         	 Moderatori: Aldo Bellora, Fausto Fanto’

10.00   	 Malattia di Alzheimer: aspetti socio-epidemiologici - Anna Cugno

10.20   	 Dare “nuova luce” all’esperienza con i malati di Alzheimer

	 Antonella Granieri

10.40   	 Malattia di Alzheimer e depressione - Giuseppe Maina 

11.00   	 Malattia di Alzheimer: il ruolo dell’attività fisica adattata

	 Federica Gamna

11.20   	 Discussione

11.30   	 Pausa 

II SESSIONE

            	 Moderatori: Antonino Cotroneo, Vittoria Tibaldi

11.45   	 Cuore e Cervello: quale relazione? - Mario Bo  

12.05   	 Malattia di Alzheimer: nuovi criteri diagnostici

	 Innocenzo Rainero 

12.25   	 I disturbi comportamentali nella M. di Alzheimer

	 Carmelo Roberto Labate 

12.45   	 ll ruolo della neuroimaging (PET vs SPECT) nelle demenze

	 Tiziana Angusti

13.05   	 Discussione

13.15   	 Lettura “I costi dello psicoVIRUS” - Emanuele Davide Ruffino 

            	 Moderatori: Nicoletta Aimonino Ricauda, Maurizio Rocco

13.30   	 Pausa

III  SESSIONE 

            	 Moderatori: Diego Persico, Marinella Clerico

14.30   	 Il delirium nel paziente con demenza in ospedale

	 Gianluca Isaia

14.50   	 Disturbi cognitivi nella Malattia di Parkinson - Roberto Ferri

15.00   	 La nutraceutica nei disturbi cognitivi - Piero Secreto

15.20   	 Discussione

IV  SESSIONE

            	 Moderatori: Roberto Arione, Fausto Fanto’ 

15.30   	 La Legge Gelli e il consenso informato: aspetti pratici nel 		

	 paziente psicogeriatrico - Lorenzo Varetto 

TAVOLA ROTONDA

L’assistenza al malato demente: cos’e’ cambiato con la pandemia da 
Covid19 ?

15.50   	 Moderatori: Lorenzo Angelone, Gianfranco Fonte,

	 Eleonora Gallo, Claudia Gobbi

	 Intervengono: Vittoria Albi, Fausto Fanto’, Massimo Mao, 		

	 Renata Marinello, Vito Marinoni,  Maurizio Pignata,

	 Maurizio Serpentino, Elena Tamietti

17.15  	 Take home messages - Fausto Fanto’ 

17.30  	 Chiusura del congresso

INFORMAZIONI GENERALI 

Data/orario del corso 
Giovedì 18 Marzo 2021
H 09.30 - H 17.30

Iscrizione
La partecipazione al Webinar è gratuita e riservata ad 
un massimo di n° 250 partecipanti. É obbligatoria la 
registrazione online sul sito www.eventi5.it 
Le iscrizioni verranno accettate in base all’ordine 
cronologico di arrivo e sino ad esaurimento posti.

Crediti formativi E.C.M.
L’ evento ha ottenuto n° 4,2 crediti E.c.m. per un 
massimo di n° 250 partecipanti appartenenti alle 
seguenti professioni: 
•	 Infermiere
•	 Medico Chirurgo (tutte le discipline)
•	 Psicologo
Al fine dell’ottenimento dei crediti formativi E.C.M. 
sono indispensabili la presenza all’intero programma 
formativo virtuale ed il superamento del test finale 
online di apprendimento. In caso di presenza parziale 
al corso, i crediti formativi E.C.M. non potranno essere 
erogati.
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